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“HRS KLADNO

Zatizeni socialni intervence Kladno, ptispévkova organizace Stiedoceského kraje
Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno, telefon: 312292333-5, 605 765 883, ic@zsi-kladno.cz

Skritek Dubinek
Terapeuticko-podptrna skupina pro déti (4-7 let)

Intervenéni centrum Kladno nabizi kratkodoby terapeuticky program pro déti ve véku 4-7 let, které
vyrustaji v rodinach ohrozenych domacim nasilim. Program je veden s diirazem na bezpeci, podporu zdroju
ditéte a posilovani jeho vnitini stability. Program nevyzaduje, aby déti sdilely osobni zkuSenosti. Pracuje se
hravou formou, pfimétenou véku déti.

Jak program probiha
+ 5 setkani v malé uzaviené skupin¢ déti (stejné déti po celou dobu)
« 1 setkani = 60 minut
« Kazdé setkani ma stalou strukturu, kterd détem pfinasi pocit jistoty a predvidatelnosti
«  Prace probihd pomoci:
o pribéhu o skFitkovi Dubinkovi
o tvofeni z keramické hliny
o ritualid podporujicich pocit bezpeci

Co program détem piinasi
+ posileni pocitu bezpec¢i
« rozvoj seberegulace a odolnosti
+ podporu schopnosti zvladat emoce
« zkuSenost, Ze nejsou na vSe samy
+ moznost vyjadieni beze slov, skrze hru a tvorbu

Organizacni informace
« Zacatek programu: dle dohody
« Cas: stieda odpoledne
«  Misto: Intervenéni centrum Kladno, Jana Palacha 1643, Kladno
+ Vékova skupina: déti 4-7 let

Kontaktni osoba: Mgr.et Mgr. Zuzana Hencelovd — deti.ic@zsi-kladno.cz

Stredocesky kraj




