Jana Palacha 1643
272 01, Kladno

tel: 312 292 344
email: poradna@zsi-kladno.cz
www: www.zsi-kladno.cz

Provozni doba poradny:

pond:li 8,00 - 16,30
atery 8,00 - 18,00
streda 8,00 - 15,30
étvrtek 8,00 - 15,30
patek 8,00 - 15,00

V roce 2009 pracovali v pora&d interni pracovnici a 1 externi pracovnikmito funkcemi
a Uvazky:

PhDr. Jana Lavicka - psycholog, vedouci poradn - 0

Mgr. Ludmila Haikova — psycholog - 0,8 ( do &na 2009)

Mgr. Olga Scheinpflugova — 0,8 ( od &ma 2009)

Mgr. Martin BroZ — psycholog - 1,0 ( doiz2009)

Mgr. Martin Magula — psycholog — 1,0 ( odz2009)

Hana Vrkotova - socialni pracovnice - 0,875

JUDr. Jitka Krejova - pravnik, dohoda &®nnosti

ManZelskd a rodinna poradnas pivodnim ndzvem ManZelska &epmanzelska poradna
vznikla v roce 1974, \&thto letech ji navstivilo cca 180 kligént

Od roku 2003 je saasti Z&izeni socialni intervence Kladno feditelkou Hanou
Rabochovou.

Ztizovatelem tohoto Z&zeni jako rozpétové organizace je tdaiesky kraj.

Poskytovani socialnich sluzeb v poradse fidi metodickymi pokyny, které vyplyvaji ze
zakona 108/2006 Sh., poradna poskytuje zakladndleraé socialni poradenstvi osobam,
které se ocitly v socialni krizi.

Podle zakona jsou vSechny naSe sluzby bezplatidykdient mize vystupovat i anonyrndn

tj. bez udani osobnich identifikaich udaij.



Poslaniporadny:

.1rapi Vas vztahy s Vasimi nejblizSimi a situacidokazete sami ¥eSit? NaSe poradna
nabizi pomoc a podportifhledani vlastnihdeSeni &chto obtiznych Zivotnich situaci

v davérném a bezpmém prostedi.NaSi snahou je dovést klienta k pochopeni sitl@ce a
k nalezeni vlastnihteSeni, které proghbude nejvhodsi.”

Poradna poskytuje psychologicko-poraderslkéby zejménas problematice:

»= o0sobni - jedna se o osobni probléemy se kterymilientk nedokazi poradit, osobni
krize, ztrata blizké osoby, rozpad rodiny, potizeagazanim vztahu, nezastnanost,
vyrovnavani se s rozchodem partnera.

= parové - jedna se o problémy souziti v manZelsetbonv partnerském vztahu,
problematika nedry jednoho z partnér problémy v komunikaci v paru,igkonani
krize vztahu, odcizeni.

= rodinné - jedna se o problémy souziti v radiproblémy s vicegenefiaim souZzitim,
problémy rodit a diti, problémy Upravy vztahpo rozvodu rodiny, problémy vztah
rodiny k okoli.

= socialni - jedna se o problémy nedplinych rodinpfmmatika domaciho nasili.

Cilova skupinaporadny

Cilovou skupinou je kazdy veéku od 16-ti let vySe, ktery se wvisledku naruseni
mezilidskych vztat, dostava do néfznivé Zivotni situace. Vigledku ¢chto konflikti ztraci
schopnost Zit &&nym zmisobem Zivota jako jeho socialni okoli (schopnosicpvat a
udrzovat trvalé mezilidské vztahy, schopnost uspmiai své paeby).

V piipact, Ze klient nemluvicesky, jsme schopni sluzbu poskytnout pouze imnosti
tlumognika.

Jsme schopni poskytnout i bezbariérovigtup pro vozaikéare.

Odborné socialniporadenstvi probiha na zaklad individualnich pateb klienta formou
individualnich nebo skupinovych sezeni. Frekven@eStiv v poradr si klient voli sdm po
dohod s poradcem.

T

odbornika, Mgr. Z. Koléove.

Vzhledem k deklarovanému poslani a k odbornostigdd/ych poradé spolupracujemes
dalSimi institucemi, kam odkazujeme zajemceiiktédaji sluzbu, kterou neposkytujeme.
Jedna se hlawo:

Terapeutické komunity

Zada-li klient |&bu zavislosti, mame vybornou spolupraci sézemim nasledné pé pro
zavislé klienty na alkoholu a jinych navykovychkié@th, obracime se na PhDr. J. Petrakovou.
Kontakty probihaji i opgnym sn@érem, klienti tohoto zdzeni vyhledali v poradnnase sluzby

pii feSeni partnerskych vztah

Praktiti a specializovani |éka
Spolupréace s |ékase v poslednim roce stale razge. V pripadech, kdy zdravotni potiZe jsou
dusledkem ngeSené socialni krize, dopéuyi 1ékai nase pracoviststélecastji.




Vyborna je i spoluprace opaym sneérem, lékd ochotré prijimaji nasSe klienty do své
zdravotnické p&e, kdyZ se objevi u klienta potize, které jsou mimadi kompetenci.

D¢tsti psychologové
V piipadech, kdy nesta pracovat s celou rodinou nebo r@dsamotnymi a d& které je
mladsi 16-ti let a nespada do nasi cilové skupgiostebuje odbornou @& spolupracujeme
s cétskymi psychology, zejména Mgr. KSirovou, PhDr. pi8govou nebo se Ridiskem
ohrozenych &i Rosa.

Intervertni centrum pro olii domaciho nasili, Rakovnik

Na IC v Rakovniku se obracelo v tomto roce state Zien, které nasly odvahu &ireji reSit

své problémy s doméacim nésilim. Ty, které jsouazrl&hského regionu, mohou dochazet na
konzultace do naSi poradny. PhDr. Jana Lavickdeeiaizuje na problematiku DN, klientky

u ni ziskaji podporu a pomoc, aby se mohly vratibkyklému zfisobu Zivota.

V letoSnim poradnu kontaktovalo 10 Zen. | naddist&va drtiva ¥tSina Zen, které zazivaji
razné formy DN bez pomoci.

Néekteré klientky se k nam dostavafimo z PolicieCR, kde Gzce spolupracujeme s Bc. por.
Hanou Maierovou.

V roce 2009 pokrgovala spoluprace s O&dldnim socialg pravni ochrany &i. Pracovnice
nabizeji rodinam a partrien, ktei maji potize ve vzajemné komunikaci, nemohou se
dohodnout na vych@vdéti neboteSi obtizné vychovné situace, kontakt na naSi porad
PokouSime se s nimi o swidohody tak, abydi touto situaci trply co nejmés.

V roce 2009 dochazelo k velkym personalniméazém, takze se vytvél novy pracovni tym.
Takeé ve skupinové forénterapie vznikaly noveé terapeutické dvojice, condielo narénou a
supervizg intenzivni praci pedevSim na vztahu spolupracujicich psychiplog

V roce 2009 narostl get reSenych fipadi na 363. Najastji je feSena problematika osobni
(175), nasleduje problematika partnerska (112). dMExietné je problematika rodinna (33) a
socialni (43). V poradhuskuteénili pracovnici 3596 konzultaci, z toho bylo zhauth 500
skupinovych konzultaci.

Jiz 10 let pracujeme formou skupinové terapie rklg tedy nize zvolit, ktera forma mu vice
vyhovuje. Skupinu vede dvojice terapgunuz a Zzena. Ve skupinach pracuji zejména klienti
ktefi maji dlouhodobé problémy v mezilidskych vztaziskipina jim pomaha vytvéat nové
vzorce socialniho chovani. Ty pak zkvalifi fungovani klienta mezi lidmi.

Vzhledem kzajmu &i v naSi poradh skupiny de, jedna v dopolednich a druha
v odpolednich hodinach. fi2pisobujeme se takasovym moznostem naSich kliéntTi
mohou dochézet 1,5 roku, doba je stanovena jedrahk,paby si klient mohl nové vzorce
chovani dostata¢ osvojit a natil se je pouzivat v&ném Zivok.

T

. partnerska krize jako osobni problém

. poruchy komunikace v paru

. hera partnera jako osobni problém

. vyrovnavani se rodii s dospivanim vlastnictet

. 0sobni problémy s dopadem na mezilidské vztaopcalni zaleneni
. obtiZe v navazovani partnerskytimezilidskych vztah

. 0sobni krize, ztrata smyslu Zivota
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Vypracovaly PhDr. Jana Lavicka, Hana Vrkotova



