Adiktologicka dorostova ambulance Kladno

Zarizeni socialni intervence Kladno
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Manzelska a rodinna INTERVENCNI
PORADNA centrum




Ada+

Pro deti a mladez Realita

12 — 18 let 10— 21 let
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+ 1. NETWORKING

v 1. Nemocnice Kladno
PPP, ucitelé

" . ) Pediatfi, psychiatri
Skolni psychologové

Metodici

prevence
OSPOD

Neziskové org.

MMK NZDM

Krajsky urad
Rada vilady

Adiktologické sluzby

Okresni soud Kladno



Adiktologické centrum, Manzelska a rodinna poradna, MTP, Intervencni

centrum (domaci nasili), Pravn
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Poliklinika, lIékarna,
specializovani lékafri
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Pohiebni sluzba

Jana Palacha 160

C)

i Okresni Soud V Kladné
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Sprava socialniho
zabezpeceni







Détsky
psychiatr

Socialni
pracovnik

Administrativni

pracovnik

Détsky
psycholog

Psychoterapeut

pro déti

Psychoterapeut

pro dospelé

Adiktolog

Garant

stmelovac, dotahovac,
inovator, systematik

Supervizor




+ 2. Tym

OCHOTA TRPELIVOST B SEBEREFLEXE

NADSEN| ODBORNOST B FLEXIBILITA
AUTENTICITA B VYTRVALOST LIDSKOST




.
Cinnosti Ada+

Individualni prace s detmi

Skupinova terapie pro déti
Individualni prace s rodici

Skupinova terapie s rodici

Rozvojova terapie pro deéti
Rodinna terapie

Spolecné akce



+ 3. RESPEKT

Nez meé zacnes soudit, obuj si mé boty

/o

a projdi se mym zivotem”.



Co rikaji rodice ...

m Je nezodpovedny, nevazi si niceho, je to zavislak
m Mam malo casu, musim chodit do prace

m Vubec doma neuklizi a neplni si své povinnosti

m Hlavné, aby dodélal(a) skolu, je to lempl

m Vubec si neumi predstavit, jaky to je byt dospély

m UZ jsem unavena, je to spratek






Co potrebuji rodice ...

RESPEKT




Co rikaji deti, skorodospéli ...

m Porad dokazujou, ze jsou ve vSem lepsi

m Stejné nikoho doma doopravdy nazajimam

m Jediné co resi jsou znamky ve skole

m Udéelam cokoliv, abych hlavné nebyl trapny(3)

m Nasi jsou trapny

m Do ted se o mne nestarali a ted to dramatizujou
m Se probudili a “hrajou” si na idealni rodice

m Porad proti meé néco maji, nechtéji mé pochopit



Co potrebuji déti...

RESPEKT

zajem

fe

vyslechnout




4. RODIC —
... a jeho rodicovské kompetence

KOMPETENCE KE VZTAHU

KOMPETENCE K BLIZKOST!

KOMPETENCE KE SPOLUPRACI

| KOMPETENCE K MEDIALNI GRAMOTNOSTI

 KOMPETENCE K RUZNOSTI



Prijeti, prvni kontakt — neodsuzujeme, nehledame chyby a vinu

Diagnosticka cast — psychiatrické vysetreni, osobni anamnéza

Efektivni formy komunikace, pravidla v rodinée

Péce o vztahy v rodiné — spolecny cas

Budovani sebeduvéry u vSech clenu rodiny

Pfreprogramovani stereotypu zavislostniho/navykového chovani




+ 5. FOCUSING

m KAM MIRIME? KONTRAKT S CELOU RODINOU,
INDIVIDUALNI PLANY

m SYSTEM versus INDIVIDUALNI PRISTUP

m PODMINKA ABSTINENCE ?

m ZAVISLOST versus NAVYKOVE CHOVANI



Vychovné problémy

Sebeposkozovani

Utéky z domova
Lhani

Neuklizeni
Ponocovani
Absence ve skole
Hadky

Propada ve skole
Poruchy prijmu potravy
Pornografie
Nekomunikace



+ Navykové chovani versus zavislost

,Navyk*
Syndrom

zavislost Pravidelné
uzivani

Skodlivé
uzivani
Problémové
uzivani




109 registrovanych rodin

(12 mésicl provozu)

® navykove
chovani

W zavislost




+ . .
Behavioralni zavislosti

m V psychiatrickeé literature od 80. let 20. stoleti
m Nova konceptualizace pojmu

m Lidé vykazuji prvky zavislostniho chovani ve vztahu k urcitym
aktivitam

m Nelatkové zavislosti, nechemické zavislosti, nedrogové
zavislosti, zavislosti bez substanci, zavislosti na procesech

m Skupina novych, dosud nezarazenych behavioralni
zavislosti velmi Siroka

m Odpovida vsem béznym lidskym aktivitam




109 registrovanych rodin

(12 mésicl provozu)

™ nelatkové zavislosti

® marihuana
" pervitin a jiné

" alkohol
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Kontakt:

606 770175
312 292 339

Radi vas
privitame
v Adé+
na Kladne

Nez mé zacnes soudit, obuj si meé boty
a projdi se mym zivotem”.



