Podpurna skupina pro déti (a rodice)

Skupina je zamérena na rozvoj socidlnich dovednosti, relaxacni techniky, rozpoznavani emoci u sebe
a druhych, verbalni a neverbalni komunikaci s vrstevniky a nacvik zvladani krizovych situaci. Nedilnou
soucasti jsou i aktudlni témata ¢lend skupiny.

Ucast na skupiné je zdarma v ramci socialnich sluzeb Manzelské a rodinné poradny Kladno.

Skupinu vedou — Marek PospiSil, Ddsa Kamaradova

Kde — Manzelskd a rodinnd poradna Kladno, Jana Palacha 1643
Kdy — Ctvrtek 14:45 — 15:45, skupiny pro rodice 16:00 — 17:00 (podrobné viz. harmonogram)
Rozsah — 22.Unor az 28.¢erven 2018

Podminky pro vstup — 74k 5. aZ 9. tfidy ZS, pravidelna aktivni G&ast, pohovor s terapeuty pred
zahajenim skupiny, Gc¢ast alespon jednoho rodice na rodi¢ovské skupiné jednou za mésic, ¢lenové
rodiny nejsou aktualnimi klienty Manz. a rod. poradny

Kapacita — 6 aZz 8 chlapcl
Kontaktni osoba — Marek Pospisil, marek.pospisil@zsi-kladno.cz
Harmonogram

- v den konani rodicovské skupiny neni skupina déti

22.2. déti— zahdajeni skupiny 19.4. jenrodice 16-17

8.3. déti 26.4. déti

15.3. déti 3.5.  déti

22.3. jenrodice 16-17 10.5. déti

29.3. déti 31.5. jenrodice 16-17

5.4.  deti 7.6.  SPOLECNA —rodice a déti od 14:45
12.4.  déti 21.6. déti — zakonleni skupiny

28.6. rodice 16-17 — zakonceni skupiny



